
Dona Mexerica surgiu como personagem 
da minha newsletter Bobagens Imperdíveis, 
onde chegou a aparecer semanalmente 
compartilhando seus conselhos de pura 
sabedoria e experiência. 

A leveza com que ela encara a vida e o carisma 
que conquistou tantos leitores acabou ficando 
grande demais para o pequeno (porém sempre 

acolhedor) espaço que ela tinha na newsletter. 

Agora a amável senhorinha que ama novelas, 
jardinagem, adora fazer trilhas na natureza, ouve 
Ramones e em uma realidade alternativa é a gata 
idosa e laranja de uma amiga, protagoniza uma 
coleção de cartas em que seus conselhos estarão 
sempre à mão: as Cartas da Dona Mexerica para 
Situações de Emergência! 

Este deck de cartas contém:

• 12 conselhos ilustrados 
• 100% de presença da fofura de Dona Mexerica 
• Sabedoria & inspiração 

1. Imprima as folhas a seguir e depois cole-as 
numa cartolina da cor da sua preferência. Isso 
vai garantir que as cartas fiquem durinhas! 

2. Em seguida, corte as cartas no tracejado indicado 
usando uma tesoura sem ponta (na verdade, pode 
ser qualquer tesoura ou estilete, mas eu sempre quis 
dizer isso).



3. Agora que elas estão separadinhas, embaralhe 
e empilhe as cartas num montinho como mostra 
a imagem. Ela deve ficar com a parte do desenho 
voltada para baixo! Deixe o montinho de cartas 
em cima da sua mesa de trabalho ou num lugar 
acessível, onde você sempre possa ver.

4. Entrou em crise? Bateu desespero? Não sabe o 
que fazer diante de uma situação inesperada? Se 
sentir que está numa daquelas situações em que um 
conselho vai bem, não se acanhe e tire a carta de 
cima do montinho e veja o que Dona Mexerica tem 
para te dizer.

Nem sempre ela irá responder o que você espera, 
então reflita bem sobre as palavras! 

Depois de ler o conselho, devolva a carta e embaralhe 
novamente. 

Distribuir este arquivo entre os amigos. 

Tirar foto da carta que saiu para você e 
compartilhar no seu Insta com #MexericaDoDia. 

Guardar apenas suas cartas favoritas. 

Pregar no seu mural ou fazer um varalzinho com 
todas elas juntas. 

Usar como cartão de aniversário. 

Usar como marcador de páginas. 

O que a sua imaginação permitir! 
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